1165638

® minvw)@minvws.nu;
) @minvws.nl]

@minvws.nl]

From: 1. )
Sent: Fri 2/26/2021 8:53:26 AM
Subject: Nivel kortje gevolgen van coronapandemie mensen met chronische ziekte

Received: Fri 2/26/2021 8:53:27 AM
Kortie Jaarverslag Zorg en Participatie 04.docx
Dag allen,

In de bijlage ter info een kortje van Nivel, over gevolgen van de coronapandemie voor gezondheid, behandeling en
zelfmanagement van mensen met een chronische ziekte. Deze wordt komende week gepubliceerd.

Enkele highlights:

- Bij ruim een derde van de mensen met een chronische ziekte had de crisis gevolgen voor hun reguliere zorg. Zie ook de
factsheet Gevolgen van de coronapandemie voor gezondheid, behandeling en zelfmanagement van mensen met een
chronische ziekte.

- Bijéén op de tien mensen met een langdurige ziekte zijn zelfmanagementactiviteiten toegenomen in coronatijd.

- Onderzoek onder 75-plussers met een lichamelijke beperking binnen de monitor liet zien dat de coronapandemie vooral
de emotionele eenzaamheid verder versterkt. Hun eenzaamheid komt deels voort uit het minder vaak buitenkomen en het
minder uitoefenen van hobby’s.
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Onderwerp: Nieuws Nivel week van 1 maart
Hallo KC’s,

Voor komende week staat er één nieuwsbericht op de planning: op dinsdag 2 maart.
Horend bij het jaarverslag van de Monitor Zorg en Participatie. Zie bijlage.

Groeten, .2e
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